
En frères, cherchons une réponse ! 

Notre réflexion sur le sens de la vie,  nous 
l’enrichirons ensemble ce  
 

dimanche 10 mars 2024 
Matinée  des 3 PA. :  

Partager la Parole en Paroisse. 
 

Un dimanche à vivre autrement  en rassemblant nos deux 
paroisses de Chenôve et Sainte-Chantal et tous ceux qui 
voudront nous rejoindre  

À Ste-Thérèse, 11 rue Curel à Chenôve 
 

 

- dans la convivialité  - accueil, collation - café à 9h00  
        - apéritif après la messe vers 11h45, 
- dans l’humour (mise en route avec un sketch ), 
- dans les échanges et les témoignages (9h15-10h30) 
- dans la prière (Eucharistie à 10h45). 

 
 

Dès à présent,  
retenez votre matinée « 3PA. »  

dimanche 10 mars 2024 
De 9h00 à midi  

 À Ste-Thérèse à Chenôve 

Prochain dimanche 3 P.A. : automne 2024  

 

Qu’est-ce qui donne sens 

à ma vie ? 

Famille ? 

Réussite ? 

Foi ?  

Messe ? 

Service des autres ? 

Dimanche 10 mars 2024  -   Eglise Sainte-Thérèse  à Chenôve 



Questions pour la réflexion :  
 
1° Qu’est-ce qui donne sens à ma vie ?  
 

2° Le sens de mon baptême aujourd’hui ? 
 

3° Quelle est ma joie de baptisé ?  
 

 
Possibilité de préparer sa réflexion en consultant les textes suivants : 

 

Des textes divers :  
 

Jean 8, 12 : « Moi, je suis la lumière du monde. Celui qui me suit ne 
marchera pas dans les ténèbres, il aura la lumière de la vie. »  

 
 

1 Thessaloniciens 5, 14-18 : « Nous vous en prions, frères : 
avertissez ceux qui vivent dans l’oisiveté, donnez du courage à ceux 
qui n’en ont pas beaucoup, soutenez les faibles, soyez patients 
envers tous. Prenez garde que personne ne rende le mal pour le mal, 
mais recherchez toujours  ce qui est bien, entre vous et avec tout le 
monde. Soyez toujours dans la joie, priez sans relâche, rendez grâce 
en toute circonstance : c’est ce que Dieu attend de vous dans le 
Christ Jésus. » 
 
 
 

La Vie, Prière de sainte Mère Teresa 
 

La vie est beauté, admire-la.   La vie est félicité, profites-en.  
La vie est un rêve, réalise-le. La vie est un défi, relève-le.  

La vie et un devoir, fais-le. La vie est un jeu, joue-le.  
La vie est précieuse, soigne-la bien.  

La vie est richesse, conserve-la. La vie est amour, jouis-en.  
La vie est un mystère, pénètre-le. La vie est une promesse, tiens-la.  

La vie est tristesse, dépasse-la. La vie est un hymne, chante-le.  
La vie est un combat, accepte-le. La vie est une tragédie, lutte avec elle.  

La vie est une aventure, ose-la. La vie est bonheur, mérite-le.  
La vie est la vie, défends-la. 

 

«Qui veut en effet sauver sa vie la perdra, mais qui perdra sa vie à cause de 
moi la trouvera» (Lc17,33). Dans ce paradoxe est contenue la règle d’or 
que Dieu a inscrite dans la nature humaine créée dans le Christ: la règle 
selon laquelle seul l’amour donne sens et bonheur à la vie. Dépenser ses 
talents, ses énergies et son temps seulement pour se sauver, se protéger et 
se réaliser soi-même, conduit en réalité à se perdre, c’est-à-dire à une 
existence triste et stérile. En revanche, si nous vivons pour le Seigneur et 
fondons notre vie sur l’amour, comme l’a fait Jésus, nous pourrons 
savourer la joie authentique et notre vie ne sera pas stérile, elle sera 
féconde.  
 

Extrait de L’Angélus du Pape François du 3 septembre 2017 

 

L’attention à la vie intérieure. Cela signifie savoir s’arrêter et écouter son 
cœur, pour veiller sur ses pensées et ses sentiments. Combien de fois ne 
savons-nous pas ce qui est arrivé dans notre cœur au cours de cette 
journée. Que se passe-t-il à l’intérieur de chacun de nous? La sagesse 
signifie  savoir faire de la place au silence, pour être capable de nous 
écouter, ainsi que les autres. Cela veut dire savoir renoncer à un peu 
de  temps passé devant l’écran du téléphone pour regarder la lumière dans 
les yeux des autres, dans son propre cœur, dans le regard de Dieu sur 
nous. Cela signifie ne pas se laisser piéger par l’activisme, mais consacrer 
du temps au Seigneur, à l’écoute de sa Parole. 

Extrait de L’Angélus du Pape François du 12 novembre 2023 

 

 


