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Chers amis,   

Nous avons commencé le temps de carême, un des 4 temps forts que nous propose l’Eglise-

Mère. Même si le carême revient tous les ans, chaque carême comporte sa spécificité. Pour 

cette année pastorale, dans notre paroisse, le carême est mis sous le thème de l'Alliance : 

« Dieu fait alliance avec nous ». De manière générale, le terme « Alliance » est polysémique. 

Elle se réfère,  entre autres, à la coalition, l’entente, le mariage, le pacte. Considérant notre 

rapport à Dieu, l’Alliance peut spécifiquement traduire notre relation avec Lui : créés à son 

image, nous sommes naturellement en communion avec Dieu.  

Pour redécouvrir la profondeur et revivre la dynamique de l’Alliance entre Dieu et nous, 

chaque dimanche nous sera proposé une phrase lien avec l’Alliance. L'objectif étant de 

s'approprier la démarche du carême, mais aussi de réfléchir à l’Alliance que Dieu conclut 

avec chacun de nous.  

Ainsi, pour chaque phrase, vous disposerez questions et références bibliques correspondant, 

pour  soutenir votre réflexion individuelle.  

Dimanche 1:  Retrouver l'essentiel (Gn 9, 8-15 ; Mc 1, 12-15). Dans ma vie chrétienne, qu’est-

ce qui me semble essentiel ? Sur quoi dois-je me focaliser ? 

Dimanche 2 : Faire confiance à Dieu. Dans ma vie chrétienne, qu’est-ce qui me motive à faire 

confiance à Dieu ?  

Dimanche 3 : Avoir soif (Jn 4, 7-31). Dans ma vie chrétienne, de quoi ai-je réellement besoin 

pour consolider l’Alliance avec Dieu ? 

Dimanche 4 : Vivre de sa foi (Jn 9, 1-41). Dans ma vie chrétienne, qu’est-ce que je fais pour 

entretenir et approfondir ma foi ? Qu’est-ce qui me freine à vivre pleinement ma foi ? 

Dimanche 5: Porter du fruit (Jn 12, 20-33). Dans ma vie chrétienne, quels sont des fruits que 

je porte ? Dans quelles dimensions de ma vie ces fruits sont-ils produits ? Quels sont des 

moyens qui favorisent ou freinent leur production ? 

 

Que ce temps fort de carême nous aide à revenir au Seigneur, en nous réappropriant les 

promesses de notre baptême : le jour où a été établie l’Alliance entre Dieu et nous.  

Joyeux carême ! 

Tony msc, curé 
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PRIERE A LIRE TOUTE LA PERIODE DE CAREME 

 

Dieu fait Alliance avec nous ! 

Nous te louons et nous te bénissons Dieu créateur de tout, 

Toi qui, au commencement, as fait l’homme et la femme pour qu’ils vivent en communion 

avec Toi ; 

Toi qui as placé ton Arc-en-Ciel dans les nuages pour servir de signe d’alliance entre Toi et la 

Terre ; 

Toi qui as conclu une alliance avec Noé, avec Abraham, et avec sa descendance ; 

Regarde l’alliance que tu as établie avec nous depuis le jour de notre Baptême ; 

Qu’elle soit symbolisée par l’immense Amour dont tu nous enveloppes. 

Aide-nous à garder cette alliance afin que tous viennent à t’aimer 

Et à aimer leurs frères dans la profondeur de leur cœur ! 

 

Vierge Marie, arche vivante de la Nouvelle Alliance :  

Conduis nos pas vers Jésus Christ, ton Fils : Lui, le Chemin, la Vérité et la Vie !  

Saint Nazaire et sainte Thérèse de l’enfant Jésus : 

Intercédez pour nous auprès de Jésus Christ notre Sauveur !  

 

Lui qui vit et règne avec le Père, dans l’unité du Saint Esprit 

Dieu pour les siècles des siècles. Amen ! 

 

 


